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Las recientes tragedias 
nacionales nos recuerdan que 

el riesgo es real. Tomar algunas 
medidas ahora puede ayudarlo 

a reaccionar rápidamente 
cuando cada segundo cuenta.

Un tirador activo es alguna persona que se 
dedica a intentar matar a personas en un espacio 

cerrado o en una zona poblada. Los tiradores 
activos suelen utilizar armas de fuego y no 

tienen un patrón para su selección de víctimas. Puede ocurrir en 
cualquier lugar

Puede ocurrir 
en cualquier momento

SI USTED SE VE INVOLUCRADO EN 
UN INCIDENTE DE TIRADOR ACTIVO

Si ve algo, diga algo®. 
(If you see something, 

say something.®)

Antes de correr, 
conozca las salidas.

Encuentre un lugar 
para esconderse. 

Aprenda técnicas de 
primeros auxilios para 
poder ayudar a los demás.

Ayude a las fuerzas 
del orden.

Busque ayuda para 
afrontar el trauma.

EXIT EXIT

Corra Escóndase Luche



MANTÉNGASE A SALVO
ANTE LA AMENAZA DE UN TIRADOR ACTIVO

Prepárese 
AHORA

Si ve una actividad sospechosa, 
infórmelo a las autoridades de 
inmediato.

Diferentes lugares, como las casas 
de adoración, los lugares de trabajo 
y las escuelas, tienen planes para 
ayudarlo a responder de forma 
segura. Pregunte por estos planes 
y familiarícese con ellos. Si participa 
en un simulacro de tirador activo, 
hable con su familia sobre lo que ha 
aprendido y cómo implementarlo a 
otros lugares.

Cuando visite un edificio como 
un centro comercial o de atención 
médica, tómese el tiempo necesario 
para identificar dos salidas cercanas. 
Acostúmbrese a hacerlo.

Encuentre lugares donde 
esconderse. Las habitaciones sin 
ventanas, detrás de puertas sólidas 
con cerraduras, debajo de los 
escritorios o detrás de muebles 
pesados como grandes archivos 
pueden ser buenos escondites.

Inscríbase en adiestramientos sobre 
tiradores activos, primeros auxilios 
y torniquetes. Aprenda a ayudar 
a los demás siguiendo el curso de 
FEMA "Usted es la ayuda hasta 
que llegue la ayuda" (You Are the 
Help Until Help Arrives). Obtenga 
más información en Ready.gov/
until-help-arrives.

Sobreviva 
DURANTE

CORRA. Alejarse del tirador o tiradores 
es la máxima prioridad. Deje sus cosas 
y huya. Si es seguro hacerlo, avise a los 
que estén cerca. Llame al 911 cuando 
esté a salvo. Describa a cada uno de los 
tiradores, su ubicación y sus armas.

ESCÓNDASE. Si no puede huir con 
seguridad, busque un lugar donde 
esconderse. Salga de la vista del tirador 
y permanezca muy callado. Silencie sus 
dispositivos electrónicos y asegúrese 
de que no vibren. Bloquee las puertas, 
cierre las persianas y apague las luces. 
No se esconda en grupos: sepárese a 
lo largo de las paredes o escóndase 
por separado para dificultar la tarea 
del tirador. Intente comunicarse con 
la policía de forma silenciosa, por 
ejemplo, mediante mensajes de texto 
o colocando un cartel en una ventana 
exterior. Permanezca en su lugar hasta 
que las fuerzas del orden le avisen 
de que todo peligro inmediato está 
despejado.

LUCHE. Su último recurso cuando esté 
en peligro inmediato es defenderse. 
Comprométase con sus acciones y 
actúe agresivamente para detener al 
tirador. Emboscar al tirador con armas 
improvisadas como sillas, extintores, 
tijeras y libros puede distraer y 
desarmar al tirador.

Manténgase 
a salvo 

DESPUÉS

Mantenga las manos visibles y 
vacías.

Sepa que la primera tarea de las 
fuerzas del orden es poner fin al 
incidente. Es posible que deban 
pasar por el lado de personas 
heridas en el camino.

Siga las instrucciones de las fuerzas 
del orden y evacúe en la dirección 
que le indiquen.

Considere la posibilidad de buscar 
ayuda profesional para usted y 
su familia para hacer frente a los 
efectos a largo plazo del trauma.

Sea proactivo con 
su seguridad

Visite Listo.gov/ataques-
masivos-en-espacios-
publicos-concurridos. 

Descargue la aplicación 
móvil de FEMA para 

obtener más información 
sobre preparación ante un 

tirador activo.
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