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토네이도는 건물을 파괴하고 
차량을 전복시키며 사람의 

목숨을 앗아갈 수 있는 
물체들을 날아다니게 만듭니다.

토네이도는 
뇌우에서 지면까지 

이어지는 공기 
기둥이 맹렬하게 
회전하는 현상을 

뜻합니다.
언제든 발생할 수 

있습니다.
강한 바람을 불러 

일으킵니다.
어디서나 일어날 수 

있습니다.
깔대기 형태를 하고 

있습니다.

토네이도 경보 발령 시 안전 행동 요령
즉시 안전한 대피소를 찾으십시오

안전실, 지하, 폭풍 대비용 
지하실로 이동하십시오.

지하실이 없다면 가장 저층의 안쪽 
작은 방으로 이동하십시오.

창문, 출입구, 외벽으로부터 
거리를 두십시오.

튼튼한 건물 안에 들어갈 수 있다면 
즉시 이동하십시오.

육교나 다리 아래로 들어가지 
마십시오. 낮고 평평한 장소가 더 
안전합니다.

강풍에 날아다니는 물건으로 인해 
부상이나 사망에 이를 수 있으므로 
주의하십시오.

팔을 이용해 머리와 목을 
보호하십시오.
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200+ MPH



안전 행동 요령
토네이도 위협 발생 편

지금 준비
하기

지역의 토네이도 위험을 알아봅니다. 
미국에서는 중서부와 남동부에서 토네이도가 
발생할 위험이 큽니다. 

회전하는 깔대기 모양 구름, 파편 구름의 
접근, 화물 열차 소리와 비슷한 천둥 소리 등 
토네이도의 징후를 알아두십시오.

지역 경보 시스템에 가입하십시오. 미국 비상 
경보 시스템(EAS), 미국해양대기관리처
(NOAA), 라디오 날씨 방송(Weather Radio)
에서도 비상 경보를 제공합니다. 지역에서 
사이렌을 사용한다면, 경보 사이렌 소리를 잘 
알아두십시오.

날씨 예보에 주의를 기울이십시오. 
도량형학자들은 토네이도가 발생할 수 있는 
조건을 예측할 수 있습니다.

강풍에 대비하여 FEMA 안전실(FEMA safe 
room) 또는 ICC 500 표준에 맞는 태풍 대피소 
등의 안전한 대피소를 알아두고 그곳으로 
이동하는 연습을 해두십시오. 그 다음으로 
안전한 장소는 튼튼한 건물의 저층에 위치한 
안쪽의 창문 없는 작은 방입니다.

FEMA 규정이나 ICC 500 표준을 만족하는 
안전실을 만드는 것을 고려해 보십시오.

그때 살아
남기

알아둔 안전한 장소로 즉시 이동하십시오. 

팔로 머리와 목을 감싸고 가구와 담요 등으로 
몸을 감싸 추가적인 보호 조치를 취하십시오.

현재 긴급 상황에 대한 정보 및 지시 사항을 
확인할 수 있도록 EAS, NOAA 기상 라디오나 
지역 경보 방송을 청취하십시오.

차량 안에서 토네이도를 
추월하려 하지 마십시오.

차량 안에 있거나 실외에 있는 상황에서 
건물로 들어갈 수 없다면, 팔로 머리와 목을 
감싸고 가능하다면 코트나 담요로 몸을 감싸 
주십시오.

사후 안전
조치

최신 정보를 확인할 수 있도록 EAS, NOAA 
기상 라디오, 지역 방송을 청취하십시오.

건물에 갇힌 경우, 먼지를 들이마시지 않도록 
천이나 마스크로 입을 막아 주십시오. 소리를 
지르는 대신 문자를 보내거나, 파이프나 벽을 
두드리거나, 호루라기를 사용하십시오.

넘어진 전봇대나 끊어진 전력선 근처에 
접근하지 마십시오.

안전이 확인되기 전에는  파손된 건물 안에 
들어가지 마십시오.

긴급 상황을 위해 전화 사용을 자제해 
주십시오. 재난 발생 시에는 통신 시스템이 
다운되거나 전화 연결이 어려운 경우가 
많습니다. 문자나 SNS를 이용해 가족·
친구에게 연락을 취해 주십시오.

청소 시 유의하여 주십시오. 밑창이 두꺼운 
신발, 긴 바지, 작업용 장갑을 착용하여 
주십시오.

자신의 안전을 
위해 적극적으로 

행동하십시오
Ready.gov/ko/tornadoes 에 
접속해. FEMA 앱을 다운로드하고 
토네이도 대비와 관련한 자세한 

정보를 확인하십시오.
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